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Woonzorgplek voor ‘vergeten groep’
REPORTAGE

Ze wonen nu nog
veelal thuis, maar
begin volgend jaar
hebben 36 (jong)
volwassenen met
een verstandelijke
beperking een ei-
gen plek. Voor
hen verrijst een
woonzorgcom-
plex in hartje
Hoogeveen. Met
dank aan een
groepje ouders.
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C
orona heeft niet overal vat
op. Gisteren leverde wo-
ningbouwcorporatie Do-
mesta het nieuwe woon-

zorggebouw aan de Brederoweg op
aan de Stichting Philadelphia Zorg,
nagenoeg volgens plan.

Het complex telt 36 appartemen-
ten. Begin 2021 moet het voor (jong)
volwassenen met een verstandelijke
beperking een nieuw thuis vormen.
Zowel de toekomstige bewoners als
hun ouders hadden een belangrijke
stem in de totstandkoming.

Henk Karst, vader van een 36-jari-
ge dochter met het syndroom van
Down, vroeg drie jaar geleden in de
gemeenteraad aandacht voor huis-
vesting van de ‘vergeten groep’
jongvolwassenen, die veelal thuis
wonen.

,,Onze kinderen hebben intensie-
ve zorg nodig’’, sprak Karst. ,,Of het
nu gaat om het syndroom van
Down, een meervoudige beperking
of een vorm van autisme. De dage-
lijkse zorg komt op de ouders neer,
die ook een dagje ouder worden.’’

De zoektocht naar een locatie in
Hoogeveen duurde zo’n dertien jaar.
Maar de aanhouders wonnen. ,,Ze-
ker’’, stelt Arnout Dekker, vader van
een 35-jarige zoon met het syn-
droom van Down. ,,Ik ben opgelucht
en blij met het resultaat. De samen-
werking met Domesta en Philadelp-

hia is perfect verlopen.’’
Er waren nog een paar flinke hob-

bels te nemen, blikt Henk Karst te-
rug. ,,De bouwprijzen rezen de pan
uit en halverwege het proces bete-
kende het gasbesluit opeens dat de
aannemer gasloos moest bouwen.
Maar het is allemaal in orde geko-
men.’’

De komst van het woonzorgcen-
trum in Hoogeveen was volgens bei-
de ouders hard nodig. Maar het is
ook een dubbel gevoel, zeggen ze.
Dekker: ,,Je wilt het beste voor je
kwetsbare kind. Het is goed om de
zorg uit handen te geven aan profes-
sionals, zodat je zelf ook aan andere
dingen toekomt. Aan de andere kant
is het emotioneel pittig om meer af-
stand te nemen. We moeten er alle-
maal een weg in zien te vinden.’’

,,Het wordt een hele overgang’’,
vult Karst aan. ,,Voor onze dochter,
die voor het eerst elders gaat wonen,
maar ook voor ons als ouders. Maar
we hebben er veel vertrouwen in.’’

Het nieuwe appartementenge-
bouw in hartje Hoogeveen telt twee
woonlagen. Elke bewoner heeft een
zelfstandige woonruimte met een

eigen keukentje en badkamer. Het
complex heeft drie grote gemeen-
schappelijke huiskamers voor geza-
menlijke activiteiten.

Het complex is duurzaam ge-
bouwd. ,,Het dak ligt vol zonnepane-
len en er is een verwarmingssys-
teem met infraroodpanelen in
plaats van radiatoren’’, vertelt loca-
tiemanager Marike Veninga van
Philadelphia.

Het gros van de toekomstige be-
woners is jongvolwassen. ,,Maar de
leeftijden lopen nog wel uiteen’’,
weet Veninga. ,,De jongste is 17 jaar,
de oudste 60. Bewoners die redelijk
zelfstandig kunnen wonen, worden
boven gehuisvest. Op de begane
grond is meer groepsgerichte woon-
ruimte.’’

Philadelphia huurt het gebouw
van Domesta en levert voor de be-
woners 24 uurszorg. De medewer-
kers werken vanuit de locatie aan de
Brederoweg. Veninga: ,,De bewoners
komen hier veelal voor het eerst op
eigen benen te staan, maar hebben
wel de zorg van Philadelphia binnen
handbereik.’’

Het woongebouw krijgt een be-
schutte binnentuin, die de bewo-
ners en hun ouders samen met me-
dewerkers van Philadelphia inrich-
ten. Deze organisatie verleent in de
toekomst ook zorg aan de Alteveer-
straat in Hoogeveen, in een complex
voor 36 mensen met een verstande-
lijke beperking.

‘Je wilt het beste
voor je kwetsbare
kind, maar afstand
nemen best pittig’

Het gisteren opgeleverde woonzorgcomplex aan de Brederoweg in Hoogeveen. De bouw is goeddeels gereed; nu is het tijd voor de inrichting van de appartementen en

het terrein rondom. FOTO WALTER FRISART


